Envi Estdos, SA
CURRICULUM VITAE

IDENTIFICAGAO PESSOAL

NOME: Ana Rita Gomes Francisco
DATA DE NASCIMENTO: 21 de abril de 1982
NACIONALIDADE: Portuguesa

FORMACAO ACADEMICA

e Mestrado Integrado em Engenharia do Ambiente na Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade Nova de
Lisboa.

CERTIFICAGAO PROFISSIONAL

e Certificado de Competéncias Pedagogicas de Formador com o n.° EDF 549193/2010 DL.

FORMACAO PROFISSIONAL

e Formagdo em Regulamento Geral De Prote¢do De Dados, PRETRAB, Torres Vedras (abril de2023);

e Formagédo em Sistema HACCP, FOR-MAR, Peniche (maio de 2023);

e Curso de Primeiros Socorros, na Cruz Vermelha Portuguesa, Santarém (janeiro de 2021 a fevereiro de 2021);

o Sistemas de Gestdo Ambiental - ISO 14001: 2004, na Bureau Veritas (setembro 2010 — dezembro de 2010);

e Seguranga, Higiene e Satide no Trabalho (Nivel 3), na CECOA, Lisboa (setembro de 2007 — dezembro de 2007).

ATIVIDADE PEDAGOGICA/FORMAGAO

e CENFIM: Formadora nos cursos de longa duragdo dos seguintes modulos: Ambiente, Seguranga, Higiene e Satide no
Trabalho - conceitos basicos € O Homem e o Ambiente (de 2015 a 2021);

o CERCIP/CREAP: Formadora no curso “Técnico administrativo” (ministradas cerca de 400 horas de formagao em 2021);

e PRETRAB: Formadora nas agdes de formagdo de 2 horas “Higiene € Seguranga Alimentar” para empresas clientes,
nomeadamente na érea da restauracdo e das pescas.

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

e Auditora no ambito da higiene e seguranga alimentar, na PRETRAB., de fevereiro de 2023 a setembro de 2023
FUNGOES:
Realizacdo de Auditorias no &mbito da Higiene e Seguranga Alimentar, nomeadamente:
+ Auditorias de Diagnostico;
+ Auditorias de Acompanhamento;
* Elaboragao de relatérios com a avaliagdo global dos estabelecimentos;
Responsavel pela elaboragédo do Cédigo de Boas Praticas para embarcagdes de Pesca;
Responséavel pelo Manual de HACCP para embarcagdes de Pesca;
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Formadora no ambito da Higiene e Seguranga Alimentar (formagao no local de trabalho e formagdo a medida acerca das
boas praticas de Higiene e Seguranga Alimentar);

Realizac&o de recolha de analises laboratorial para verificagdo da higienizagdo das superficies, equipamentos e higiene
pessoal;

Elaboragéo de Planos Analiticos de acordo com a Legislagéo.

e Formadora substituta, CREAP - Centro de Formagdo e Reabilitagdo Profissional., de maio de 2021 a outubro de
2021

FUNCOES:

Nestas fungdes, para além de formadora no curso profissional de técnico administrativo, assegurei a articulagdo das
diferentes componentes de formagao, disciplinas e UFCD, e realizei a coordenagéo do acompanhamento € da avaliagéo do
curso. Ministrei aproximadamente 400 horas de formagao em trés meses.

e Coordenadora De Formagdo, CENFIM — Caldas Da Rainha, de janeiro de 2015 a maio de 2021

FUNCOES:

Como coordenadora de formagdo de agdes de Aprendizagem e Cursos de Educagdo de Jovens (CEF) e de Ciclos de

Formagao Continua:
=  Planear, organizar, promover, acompanhar e avaliar as atividades do processo formativo;

Gerir os recursos afetos a formacéo e o levantamento de necessidades;

Elaboragao e atualizagéo de Planos de Formagéo;

Elaboragéo de documentos Técnico Pedagdgicos;

Organizagao de todo o processo de formagao (recrutamento de formadores, selegdo de formandos, elaboragao de

cronogramas e horarios, acompanhamento do curso, reunides de avaliagdo com formadores);

= Garantir que as préticas formativas decorrem sempre de acordo com os requisitos do sistema de certificagéo
implementado;

=  Assegurar a implementacao das agdes de melhoria continua decorrentes do processo de monitorizacao;

= Emissao dos Certificados de Formagao;

= Acompanhamento, orientagdo e avaliacdo de formandos dos cursos de Aprendizagem, CEF e de formagéo
continua;

= Integracéo e acompanhamento dos formandos nas empresas de estégio.

e Formadora dos médulos de:

+ Ambiente, Seguranca, Higiene e Salde no Trabalho - conceitos basicos, e

+ O Homem e o0 Ambiente.

Como formadora tive muito bom desempenho ao longo dos anos, e considero que os objetivos dos médulos que lecionava
eram alcangados. Tinha facilidade na elaboragéo dos contetdos e temas abordados, e estabelecia boa relagdo com os
formandos.

e Apoio ao Departamento de Qualidade, Ambiente e Seguranga

Garantir a Seguranga e a Saude dos formandos, formadores e colaboradores;

Preservar o Ambiente, promovendo agdes de sensibilizagdo, e aplicar a legislagdo em vigor no que diz respeito aos
residuos, agua, e qualidade do ar;

Controlar e Auditar o Sistema de Gestao;

Promover a Qualidade;

Identificagdo continua dos perigos, apreciagao dos riscos, e definicdo dos controlos;

Aplicagdo da norma ISO 14001.

e Bolseira de Investigagdo, Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade Nova De Lisboa, de setembro de
2011 a outubro de 2014

FUNCOES:

Como bolseira de investigagao na area da Engenharia do Ambiente, Ramo Sanitario, fiz parte de uma equipa de trabalho
que desenvolveu o Cadastro da Rede Pluvial das Bacias Hidrograficas do Concelho de Cascais, realizou o Estudo
Hidraulico do Sistema de Drenagem de Aguas Pluviais e apresentou uma proposta de melhoramento do Sistema de
Drenagem Pluvial.

Durante estes anos desenvolvi competéncias nas areas da engenharia sanitéria, na elaborago de documentos técnicos, no
aperfeicoamento do desenho em AutoCAD, no conhecimento mais avangado das ferramentas Microsoft Excel, entre outras.
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o Estagiaria na Area da Engenharia do Ambiente, ao abrigo do Programa de Estagios PEPAL, Municipio De Leiria
de novembro de 2008 a outubro de 2009.

FUNGCOES:

Realizei um estagio profissional PEPAL na Divisdo de Ambiente e Servigos Urbanos do Municipio de Leiria, com a duragéo
de um ano. No ambito deste estagio, fui responsavel pela planificagdo e execugdo de atividades de sensibilizagdo e
educacdo ambiental, organizei eventos como workshops e exposi¢des de tematica ambiental. O meu desempenho foi muito
bom, e a minha passagem pelo centro desencadeou atividades de sensibilizagdo e educagdo ambiental que abrangeram
centenas de criangas.
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