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CURRICULUM VITÆ 
 

 

IDENTIFICAÇÃO PESSOAL 

 
NOME: Cristiana Dias Antunes 
DATA DE NASCIMENTO: 07 de abril de 1999 
NACIONALIDADE: Portuguesa 

 

 
FORMAÇÃO ACADÉMICA 

 
• Licenciatura em Engenharia do Ambiente no Instituto Superior Técnico da Universidade de Lisboa, com a 

classificação final de 14 valores. 2021. 

• Mestrado em Engenharia do Ambiente no Instituto Superior Técnico da Universidade de Lisboa, com a 
classificação de 16 valores. 2023. 

 

 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

 
• Consultora na área de Ambiente na EnviEstudos, S.A. 
Desde fevereiro de 2023 
Funções: Elaboração de descritores no âmbito de Estudos de Impacte Ambiental (EIA); Verificação de dados no âmbito do  
regime de Prevenção e Controlo Integrados de Poluição; Aquisição de competências comerciais; Acompanhamento da 
preparação da submissão do ECOVADIS; Cálculo da Pegada de Carbono dos três âmbitos; Projeto de Avaliação de 
Aspetos e Impactos Ambientais. 

 
 

• Investigadora no CQE (Centro de Química Estrutural) no Instituto Superior Técnico 
Março 2022 – novembro 2022 
Funções: Investigação no âmbito da realização da Dissertação de Mestrado com o objetivo de analisar as propriedades 
óticas da matéria orgânica dissolvida em lagos termocársicos do Subártico Canadiano, região altamente impactada pelas 
alterações climáticas. A caracterização da qualidade da matéria orgânica permitirá compreender melhor a dinâmica da  
região. Realização do trabalho de amostragem para recolha e processamento dos dados. 

 

 
TRABALHOS REALIZADOS OU EM CURSO 

 

EMPRESA(S) SETOR DE ATIVIDADE ÂMBITO DO TRABALHO DATA 

Seda Ibérica – Embalagens S.A. 

Fabricante de 
embalagens de 
papel – indústria 

alimentar 

Acompanhamento da 
implementação do Sistema de 

Gestão de Segurança e 
Energia 

Em curso 

Seda Ibérica – Embalagens S.A. 

Fabricante de 
embalagens de 
papel – indústria 

alimentar 

Cálculo justificativo da altura 
das chaminés 

Em curso 

Neomina – Minérios da Argemela S.A. 
Empresa de 

extração mineira 
Estudo de Impacte Ambiental Em curso 
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Fabrires – Produtos Químicos S.A. 
Fabricante produtos 

químicos para 
cortiça 

Apoio e monitorização do 
Sistema de Gestão Ambiental 

para auditoria de 
acompanhamento 

Em curso 

GEPACK 

Fabricante de 

embalagens de 
plástico 

Verificação independente do 
cálculo da pegada de carbono 

no âmbito do CDP 
Em curso 

Seda Ibérica – Embalagens S.A. 

Fabricante de 
embalagens de 
papel – indústria 

alimentar 

Apoio e acompanhamento 
durante Avaliação de 

Conformidade Legal de 
Ambiente 

Em curso 

MUSAMI – Operações Municipais do 
Ambiente, EIM S.A. 

Gestão de resíduos Cálculo da pegada de carbono Em curso 

SOMINCOR – Sociedade Mineira de 
Neves-Corvo, S.A. 

Empresa de 
extração mineira 

RM2022 (Relatório de 
Monitorização) da DIA e 

DCAPE 
Em curso 

Aviário do Pinheiro Agropecuária 
RAA (Relatório Ambiental 

Anual) 2022 do TUA 
PRTR 2022 

Maio 
2023 

J. Silva 
Empresa de 

tratamento de 
superfícies 

RAA (Relatório Ambiental 
Anual) 2022 

Abril 2023 

Saica Pack Portugal S.A. 
Produção de 

embalagens de 
cartão e papel 

Avaliação de Conformidade 
Legal 2023 

Abril 2023 

Takilho Investimentos, S.A. 
Compra e venda de 

bens imobiliários 

Análise Caso a Caso de AIA – 
Loteamento Urbano da Quinta 

das Rosas, Aldeia Rica, 
Azeitão, Setúba 

Abril 2023 

Seda Ibérica – Embalagens S.A. 

Fabricante de 
embalagens de 
papel – indústria 

alimentar 

Apoio e monitorização do 
Sistema de Gestão Ambiental 

para auditoria de 
acompanhamento 

Março 
2023 

ANA Aeroportos 
Gabinete de 

Sustentabilidade e 
Ambiente 

Avaliação de Aspetos e Impactos 
Ambientais – análise de dados para 

determinação da severidade e quantidade 
de múltiplos aspetos 

 

Fevereiro 
2023 

GEPACK 

 
Fabricante de 
embalagens de 

plástico 

Acompanhamento de submissão de 
respostas na Plataforma ECOVADIS como 
foco preparação do mapa de objetivos de 

sustentabilidade e no procedimento de 
gestão de resíduos 

 

 
Fev 2023 

Prezanatura 
 

Consultoria 

Descritores de qualidade do ar, saúde 
humana, alterações climáticas e análise de 

risco 

 
Fev 2023 

 

26.06.2023 


